
 

TOOL 1 - ‘GELD bij je dragen’ Carry cash 💶  

🧐  HELDERHEID: WAT IS NU? 💡  
⁃ Wat is het eerste dat je ziet als jij jouw portemonnee opent? Of gebruik je jouw 

telefoon?

⁃ Zijn het bonnetjes, geld, pasjes, spaar/visite kaarten, of iets anders…?

⁃ Werkt deze portemonnee voor jouw (nieuwe) financiële realiteit? 

🤗  OPRUIMEN 🧹  
⁃ Wat neemt ruimte op? Wat kan je opruimen?

⁃ Stel jezelf de vraag “Is dit nog relevant?” 

⁃ Welke bonnetjes kan je NU weggooien? 

⁃ Welke bonnetjes zijn voor de boekhouding en kan je apart leggen of bewaren? In 

een enveloppe, in een glas, scannen, op een prikker oid.

⁃ Welke pasjes of visite kaartjes nemen ruimte op? Bewaren? Weggooien? 

🤑  CREËREN ✨  
⁃ Wat is (volgens jou) het geldbedrag dat een rijk individu altijd bij zich zou dragen? 

En, wat jou nét een beetje ongemakkelijk maakt…? 

⁃ Voeg dát bedrag aan fysiek geld toe in jouw portemonnee, zodat je dit ziet wanneer 

jij je portemonnee gebruikt! 

⁃ Het ‘geld’ kan ook iets van intrinsieke waarde zijn, denk bijv aan zilveren of gouden 

munten of andere valuta 
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Gebruik de Clearing Statement om de energie te klaren als er weerstand, gedachten, 
gevoelens en emoties naar boven komen 


“Alles wat dit naar boven brengt… POC & POD” 

💫  Wat is er vanaf NU mogelijk…? 

💃  HAVE FUN HIERMEE! 🕺  
Geld in je portemonnee hebben hoeft niet te betekenen dat je het uit hoeft te geven!

Je kan ook gewoon ‘cool’ zijn en je cool voelen, met geld in je portemonnee 😎 

En wat als je kan glimlachen naar het geld in jouw portemonnee elke keer als je het 
ziet…? 😁  

Resources: 

📚  Access Consciousness boeken over geld, energie en bewustzijn 

💥  Access Clearing Statement 

Uitleg POC & POD & Clearing Statement 

Deze Challenge maakt mede gebruik van de Tools van Access Consciousness® 

Bekijk en lees meer op www.accessconsciousness.com
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